Aprender a Amar es un proyecto que busca proporcionar a alumnos,
padres, madres y docentes los instrumentos que necesitan para el
desarrollo integral de la personalidad de nifias, nifios y jovenes.
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Es un proyecto a largo plazo. Guarda un espiritu de unidad, desde los primeros afios de nivel inicial
hasta el ultimo de secundaria. Ofrece una formacién orientada a establecer vinculos con caracter
de permanencia y a querer el bien de los demas.

Interdisciplinario y transversal

Cada uno de los libros aborda, a través de 4 secciones, las siguientes disciplinas:
® [nteligentes y libres: Antropologia, Teoria del Conocimiento

" Iguales y distintos: Fisiologia

B Fuertes y felices: Psicologia, Pedagogia, Educacion en valores

m Capaces de amar: Sociologia, Derecho, Ciencias de la Comunicacioén

Basado en datos reales

Avalado por el Estudio EVA (Estilo de Vida Adolescente), una herramienta disefiada para conocer
los habitos y conductas de los adolescentes escolarizados.

Diagnostica, monitorea, mejora

Con la adquisicion de este proyecto cada institucion tendra la posibilidad de encuestar a sus
alumnos para contar con informacion real y actualizada sobre el perfil de sus adolescentes.

EN ARGENTINA: contenidos acordes a la Ley de Educacion de Argentina —Ley 26.150—
y a los contenidos del Programa Nacional de Educacion Sexual.
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INTELIGENTES Y LIBRES IGUALES Y DISTINTOS

FUERTES Y FELICES CAPACES DE AMAR
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PRIMARIA
INTELIGENTES Y LIBRES IGUALES Y DISTINTOS

FUERTES Y FELICES CAPACES DE AMAR

SECUNDARIA

INTELIGENTES Y LIBRES IGUALES Y DISTINTOS

FUERTES Y FELICES CAPACES DE AMA




Objetivos del proyecto

Desarrollar en nifias, nifios y jévenes:
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= Habilidades intrapersonales: autoconocimiento, autoestima, autocontrol y autonomia.

= Habilidades interpersonales: compafierismo, amistad, tolerancia y generosidad,
como otro modo de prevencion de violencia y bullying.

= Valores que atraviesan el desarrollo integral de la persona: orden, respeto, alegria,
sinceridad, pudor, paciencia.

Clarificar conceptos adaptandolos a las necesidades de alumnos, padres, madres y docentes.

Proveer un material atractivo complementado con material audiovisual.

Estimular el compromiso de padres y madres con la educacion integral de la sexualidad.

Disminuir los temores e inhibiciones de los docentes ante el desafio de desarrollar estos temas.

Facilitar los vinculos entre las familias y la escuela para que trabajen en sintonia.
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